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Presentación de la materia 
El contenido de  esta materia  proporcionará al alumno los conocimientos necesarios para el 
diseño de elementos de concreto reforzado y para establecer la estructura de edificios de 
concreto a través de la teoría elástica 
 

 
Objetivo general 
Proporcionar al alumno los conocimientos necesarios para establecer un criterio para la 
aplicación y diseño de estructuras de concreto reforzado. 
 
 

 
UNIDAD  1   
 

Teoría elástica 
 

 
Objetivo particular: 

Introducir al alumno en el conocimiento  de las estructuras de 
concreto reforzado, su diseño y aplicación. 
 

1.1 El concreto , definición y dosificación. 
1.2 Acero de refuerzo, generalidades, especificación y cualidades. 
1.3 Teoría de la Flexión en piezas de concreto armado. 
1.4 Vigas rectangulares simplemente armadas problemas de revisión y diseño. 
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1.5 Vigas rectangulares doblemente armadas, problemas de revisión y diseño. 
1.6 Diseño de Vigas “T” (concepto). 
1.7 Diseño de Vigas “L” (concepto). 
 

 

 
UNIDAD  2   
 

Losas Macizas, Nervadas de concreto reforzado y 
Prefabricadas 

 
Objetivo particular: 

Proporcionar al alumno los conocimientos necesarios para 
diseñar y revisar losas de concreto macizas y nervadas por la 
Teoría Elástica (métodos A.C.I) y asimismo dar el criterio 
estructural de losas prefabricadas. 

 
2.1 Diseño y revisión. 
2.2 Losas Macizas de concreto reforzado (armadas en uno o dos sentidos) 

2.2.1 Apoyadas en lados opuestos 
2.2.1 Apoyadas perimetralmente 

2.3 Losas Nervadas  (armadas en uno o dos sentidos) 
2.4 Losas Prefabricadas (presfuerzo), análisis. 

2.4.1 Panel W 
2.4.2 Vigueta y Bovedilla 
2.4.3 Losas tipo placa 
2.4.4 Spancrete 
2.4.5 Siporex 
2.4.6 Losas tipo doble T y T 

 

 
UNIDAD  3   
 

Columnas y Cimientos de Concreto Reforzado 
 

Objetivo particular: 
Proporcionar al alumno los conocimientos necesarios para la 
aplicación en diseño de cimentación y columnas de concreto 
reforzado, así como la aplicación de criterios en la 
interpretación y estructuración de edificaciones de concreto 
presforzado. 

 
3.1 Criterios Generales de diseño de columnas 

3.1.1 Columnas cortas 
3.1.2 Columnas largas 

 
3.2 Criterios generales de diseño de cimientos. 
 

3.2.1 Zapatas aisladas 
3.2.2 Zapatas corridas. 

 
3.3 Presfuerzo 

3.3.1 sistema Delta 
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Mecánica de enseñanza aprendizaje 
Exposición teórica y solución de problemas. 

 
Mecanismos de evaluación 
Exámenes parciales………………..60% 
Visitas de obra.……………………..10% 
Investigación y trabajos……………30% 
Asistencia mínima………………….66% 
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